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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 

Θέμα: Αποτελέσματα διαγωνισμού για την εφαρμογή σχεδίων μαθήματος με γενική θεματογραφία 

την κυπριακή παραδοσιακή διατροφή στα πλαίσια του μαθήματος Οικιακής Οικονομίας/Αγωγής 

Υγείας 

 

Το Μουσείο Κυπριακών Τροφίμων και Διατροφής (ΜΚΤΔ), στα πλαίσια της συμμετοχής του ως εταίρος στο 

ευρωπαϊκό πρόγραμμα Europeana Food and Drink, προχώρησε στην προκήρυξη διαγωνισμού εφαρμογής 

σχεδίων μαθήματος με γενική θεματογραφία την κυπριακή παραδοσιακή διατροφή.  

Ο διαγωνισμός αφορούσε τους εκπαιδευτικούς του μαθήματος Οικιακής Οικονομίας/Αγωγής Υγείας όλων 

των βαθμίδων, οι οποίοι έπρεπε να επιλέξουν, να προσαρμόσουν και να εφαρμόσουν στα τμήματά τους 

ένα από τα τρία προτεινόμενα σχέδια μαθήματος: Α. «Το κυπριακό παραδοσιακό πρόγευμα σε σύγκριση 

με το σύγχρονο πρόγευμα: επιλέγουμε έναν υγιεινό τρόπο να ξεκινήσουμε τη μέρα μας!», Β. «Το ψωμί των 

Κυπρίων: καθημερινός βίος και παράδοση», Γ. «Από τον αμπελώνα στο τραπέζι μας». 

Η αρμόδια τριμελής επιτροπή αξιολογώντας τις συμμετοχές, κατέληξε στην εξής κατάταξη: 

 

1ο βραβείο 

Μαρία Ηλιάδου, Γυμνάσιο Αρχαγγέλου (Από τον αμπελώνα στο τραπέζι μας) 

2ο βραβείο 

Δροσούλα Λαβίθη, Γυμνάσιο Έγκωμης (Το κυπριακό παραδοσιακό πρόγευμα) 

3ο βραβείο 

Μαργαρίτα Αντωνίου, Δημοτικό Σχολείο Βορόκληνης (Το κυπριακό παραδοσιακό πρόγευμα) 

 

Η απονομή των βραβείων θα πραγματοποιηθεί σε εκδήλωση στο χώρο του Υπουργείου Παιδείας και 

Πολιτισμού εντός Ιουνίου και οι διακριθείσες εκπαιδευτικοί θα έχουν την ευκαιρία να παρουσιάσουν τη 

διαδικασία και εμπειρία εφαρμογής του μαθήματος. Θα παρουσιαστεί επίσης το πρόγραμμα Europeana 

Food and Drink καθώς και το έργο του ΜΚΤΔ, ενώ στο χώρο θα λειτουργεί έκθεση με τις εργασίες όλων 

των μαθητών που συμμετείχαν στο διαγωνισμό.  

Η ημερομηνία και το αναλυτικό πρόγραμμα της εκδήλωσης θα ανακοινωθούν τις προσεχείς ημέρες. 
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